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由: 幼童軍團長 

致: 幼童軍團團員及家長 

知會: 各領袖、區總監 

日期: 2026年6月20日 

 

米埔身心靈自然體驗活動 
 

 本團將於2026年7月18日參與上述體驗活動，藉此引導幼童軍走進米埔大自然放慢腳步，在專業導師的帶

領下，團員將透過身心靈體驗放鬆心情及體驗濕地生態，學習五感觀察技巧，並在活動中提升個人專注力，

以及對保護大自然的責任感。是次活動由幼童軍副團長 李穎珊小姐負責帶領，詳情如下： 
 

日   期 ： 2026年7月18日 (星期六) 

地            點 ： 米埔自然保護區 

活  動  時  間 ： 下午1時 至 下午5時 

集合時間及地點 ： 下午12時15分 / 港鐵元朗站（H 出口） 

解散時間及地點 ： 約下午5時30分 /港鐵元朗站（H 出口） 

 活   動   內   容 

對          象 

： 

： 

走進米埔，用五感觀察濕地、愛護大自然 

幼童軍團團員 

服             飾 ： 旅團戶外活動服(紫色T-Shirt) 及佩戴旅巾、長褲及合適波鞋； 

新團員 - 合適運動服裝 

費             用 ： 免費 

膳             食 ： 活動機構提供免費簡單午餐 

交             通          ： 元朗站至米埔自然保護區來回 (由世界自然基金會賽馬會免費旅遊巴接送) 

備   註 

 

： 

 

1. 無論參加與否，團員必須於7月4日或前將下列回條交予領袖； 

2. 請自備少量金錢、帶備防蚊用品、足夠飲用水、帽子、防曬用品、雨具、望

遠鏡(如有)及個人藥物（如有需要）； 

3. 保護區內不設垃圾箱，敬請將所有垃圾自行帶離開保護區範圍； 

4. 是次活動將視乎當日天氣及實際情況進行評估，若遇惡劣天氣，活動可能會

延期或取消； 

5. 活動於戶外進行，團員必須跟隨領袖指示，切勿自行離隊； 

6. 如不參加米埔體驗活動之團員，當日無需集會； 

  7. 倘有任何疑問，請電郵info@nt1742-scout.org.hk與本旅領袖聯絡。 

 
幼童軍團長  林思銘    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼童軍通告2026-27 / 02號 

對象：幼童軍團員 
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新界第1742旅 

幼童軍團通告2026-27/02 號 

米埔身心靈自然體驗活動 
                                                                                                      回條                                                     (必須於 4/7(六) 或前集會時間內繳交) 

 

 
本人知悉通告內容，敝子弟ˍˍˍˍˍˍˍˍˍ將 

 

 

□ 參加  是次活動，並知悉通告內容及督促子女遵從領袖指示。 

 

本人確知敝子弟之健康情況適宜參與有關活動。  

申報:  □ 特別健康情況（例如敏感、哮喘等）:__________________   

 

□ 食物敏感  (例如花生、雞蛋等）:__________________   

 

□ 不參加 是次活動。(原因:________________________________________) 

 

  

 

 

領袖專用： 

回條繳交日期:_______________ 

 

家長簽署 : _________________________       

                                                                                                                  

日        期 : _________________________       

 


